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муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа №2 Яшкинского муниципального округа» 

Учебный  план начального общего образования  

на 2022-2023 учебный год 

для 1 класса 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего I 

 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык –  –  

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

–  –  

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 

 
1 

Музыка 1 1 

Технология  Технология  
1 

 
1 

Физическая культура Физическая культура 
2 

 
2 

Итого: 20 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 

Учебный курс «Математика в задачах» 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 
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муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа №2 Яшкинского муниципального округа» 

Учебный  план начального общего образования  

на 2022-2023 учебный год 

для 2-4 классов 

 

Предметные области 

учебные предметы 

 

классы 

Количество часов в неделю 

 

всего 

IIа 

 

IIб 

 

IIIа 

 

IIIб 

 

IVа 

 

IVб 

 

 Обязательная часть        

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 5 5 5 5 4 4 28 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 
18 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
3 

Литературное чтение 

на родном  

русском языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

3 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 12 

Математика и 

информатика 

Математика 3,5 3,5 4 4 4 4 23 

Информатика 0,5 0,5     1 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 

 

12 

Основы религиозных 

культур и светской этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – – 
1 

 

1 

 

2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 
6 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 

6 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура Физическая культура 

 
2 2 2 2 2 2 

           12 

Итого 22 22 22 22 22 22 132 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений3 
1 1 1 1 1 1 6 

Учебный курс по русскому языку     1 1 2 

Учебный курс по литературному чтению 1 1 1 1   4 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 
23 

 

23 

 

23 

 

23 

 

23 

 

23 
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муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа №2 Яшкинского муниципального округа» 

План внеурочной деятельности начального общего образования на 2022-2023 учебный год 

 для 1 класса 

Направление         внеурочной 

деятельности 

Наименование рабочей 

программы 

Вид 

деятельности 

Форма 

проведения 

 Кол-во часов 

1 класс К оплате 

 в неде 

лю 

в год  

                                Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно просветительские  

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

 

информационно 

-просветительская 

классный час 1 33 1  

кл.руководитель 

Занятия по формированию 

функциональной  грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность: учимся  

для жизни» 

познавательная метапредмет- 

ный кружок 

1 33 1  

учитель начальных 

классов 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей  обучающихся 

«Мир профессии» познавательная кружок 1 33 1  

соцпедагог 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Моя читалия»  

 

познавательная, 

проблемно-ценностное 

общение, досугово-

развлекательная, 

проектно-

исследовательская 

кружок 1 33 в рамках должностных 

школьный 

библиотекарь 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

«Игровое ГТО» 

 

спортивно-

оздоровительная 

секция 1 33 1  

учитель физической 

культуры 
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помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии    способностей и талантов 

«Театр» 

 

познавательная, игровая, 

художественное 

творчество, проблемно-

ценностное общение 

кружок 1 33 1  

руководитель 

театральной студии 

 

«Танец» 

 

танцевальное 

творчество 

кружок 1 33 1  

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на  педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

 

«Страна друзей» 

 

 

 

 

  

игровая; 

познавательная; 

проблемно-ценностное 

общение; 

досугово-развлекательная 

(досуговое общение); 

художественное 

творчество; 

социальное творчество 

(социально- 

преобразующая 

добровольческая 

деятельность); 

трудовая 

(производственная) ; 

спортивно-

оздоровительная 

школьное 

объединение 

(школа актива 

,беседы, 

экскурсии, 

посещение 

концертов, 

выставок, 

театров, создание 

творческих 

проектов, 

выставки детских 

рисунков, 

поделок и 

творческих работ 

учащихся, 

конкурсы, 

концерты, 

торжественные 

собрания) 

3 99 в рамках должностных 

кл.руководители 

  Итого: 10 330 6 
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муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа №2 Яшкинского муниципального округа» 

План внеурочной деятельности начального общего образования на 2022-2023 учебный год 

 для 2-4 классов 

Направления 

развития 
Наименование рабочей программы 

Кол-во часов 

в 

неделю 

в 

год 

в 

неделю 

в 

год 

в 

неделю 

в 

год 

К оплате 

 

2 класс 3 класс 4 класс  

Спортивно 

-оздоровительное 

 «Игровое ГТО».  

 

1 34 1 34 1 34 3  

учитель физической 

культуры 

 «Летний лагерь «Солнечный». 2 68 2 68 2 68 в рамках должностных 

зам по ВР летнего лагеря 

Духовно-

нравственное  

 «Разговоры о важном» 1 34 1 34 1 34 6  

учитель нач классов 

 «Дорогою добра» 1 34 1 34 1 34 в рамках должностных 

классные руководители 

Социальное 

 

 «Мир профессий» 1 34 

 

1 34 1 34 в рамках должностных 

соц педагог 

Игровая психотерапия 1 34 1 34 1 34 в рамках должностных 

педагог-психолог 

Общеинтеллек- 

туальное 
 «Функциональная грамотность: учимся 

для жизни» 

1 34 1 34 1 34 

 

 

6  

кл.руководитель 

 «Моя читалия» 

 

1 34 1 34 1 34 

 

 

в рамках должностных  

библиотекарь 

Общекультурное «Театр» 1 34 1 34 1 34 3  

руководитель 

театральной студии 

 

Итого: 10 340 10 340 10 340 18  
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